
 

Примерная «Дорожная карта» (план мероприятий) по подготовке студентов 

к отборочному и региональному этапу чемпионата «Профессионалы» - 2025 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятий Предполагаемые 

сроки 

Ответственный 

исполнитель 

Планируемый результат 

Мес. Нед. 

Даты в 

плане 
(кубик) 

1. Определение рабочей группы, развивающей движение 
«Профессионалы» в колледже, и об утверждении регламента 

подготовки к отборочному и региональному этапу 

«Профессионалы-2025», о формировании состава сборной 

команды.  

Сентябрь  2 неделя Жукова О.В., Чудинова 
В.Ф. 

Определена рабочая группа 
развивающая движение 

2. Разработка примерной «Дорожной карты» (плана мероприятий) 

по подготовке студентов к отборочному и региональному этапу 

чемпионата «Профессионалы» в 2024-2025 году  

Сентябрь  3 неделя Жукова О.В. Разработан регламент 

подготовки 

 
 

3. Обсуждение содержания «Дорожной карты» (плана 

мероприятий) по подготовке студентов к отборочному и 
региональному этапу чемпионата «Профессионалы» в 2024-2025 

году  

Сентябрь 3 неделя Жукова О. В., Чудинова 

В.Ф., Михеева М.В. 

4. Мотивационная речь - презентации для потенциальных 
кандидатов для участия в региональном чемпионате 

«Профессионалы»: 

-видеоролики;  

-беседа о возможностях участника чемпионата в 
профессиональной и личностной сфере. 

Октябрь 1 неделя Чудинова В.Ф., Михеева 
М.В., Жукова О.В., 

Нижникова В.Г., 

Лазарькова А., Балкина А. 

Актуализировано представление 
студентов о чемпионатном 

движении. Сформирована 

внутренняя мотивация у 

потенциальных кандидатов для 
участия в чемпионатном 

движении 

5. Проведение психологической диагностики у членов основной 
сборной  

Октябрь  2 неделя Култышева И.В., 
Ивашкина Г.В. 

Определен уровень работы ВПФ, 
психоэмоциональное состояние 

6. Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» «Проведение   

сюжетно-ролевой игры»  

Октябрь 2 неделя Михеева М.В., Жукова 

О.В. 

Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 



7. Проведение мастер - класса для студентов (членов сборной 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы») 

«Проведение   сюжетно-ролевой игры» 

Октябрь 2 неделя Михеева М.В., Балкина А. Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 

работы. Повышение внутренней 

мотивации участников, 
формирование проф навыков 

8. Проведение мастер - класса для студентов (членов сборной 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы») 

«Проведение   сюжетно-ролевой игры» 
 

Октябрь 2 неделя Михеева М.В., Лазарькова 

А. 

Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 

работы. Повышение внутренней 
мотивации участников, 

формирование проф навыков 

9. Индивидуальная работа с членами сборной команды 
«Профессионалы» «Проведение   сюжетно-ролевой игры (с 

элементами самостоятельной деятельности детей) 

 

Октябрь 2 неделя Михеева М.В. Отработка фрагмента КЗ в 
индивидуальной форме. 

Повышение внутренней 

мотивации участников, 

формирование проф навыков 

10. Представление психологической диагностики членов основной 

сборной. 

Октябрь  3 неделя Култышева И.В., 

Чудинова В.Ф., Жукова 

О.В. 

Определен уровень работы ВПФ, 

психоэмоциональное состояние. 

Определение основных 
участников 

11. Проведение мастер - класса для студентов (членов сборной 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы») 

«Проведение бодрящей гимнастики»  

Октябрь 3 неделя Жукова О.В. Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 

работы. Повышение внутренней 
мотивации участников, 

формирование проф навыков 

12. Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» «Проведение 
бодрящей гимнастики в старшей/подготовительной группе»  

Октябрь 3 неделя Жукова О.В. Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

13 Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» «Проведение 

бодрящей гимнастики в младшей/средней группе»  

Октябрь 3 неделя Жукова О.В. Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

14 Проведение мастер - класса для студентов (членов сборной 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы») 
«Проведение бодрящей гимнастики»  

Октябрь 3 неделя Жукова О.В. Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 
работы. Повышение внутренней 

мотивации участников, 

формирование проф навыков 

15 Индивидуальная работа с членами сборной команды 

«Профессионалы» «Проведение бодрящей гимнастики»  

Октябрь 3 неделя Жукова О.В. Отработка фрагмента КЗ в 

индивидуальной форме с 

каждым участником. Повышение 

внутренней мотивации 
участников, формирование проф 



навыков, повышение 

стрессоустойчивости 

16 Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» «Виртуальная 

экскурсия с включением экспериментальной или познавательно-

исследовательской деятельности»  

Октябрь  4 неделя Жукова О.В., Михеева М. 

В. 

Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

17 Проведение мастер - класса для студентов (членов сборной 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы») 

«Виртуальная экскурсия с включением экспериментальной или 
познавательно-исследовательской деятельности»  

Октябрь 4 неделя Жукова О.В., Лазарькова 

А. 

Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 

работы. Повышение внутренней 
мотивации участников, 

формирование проф навыков 

18 Проведение мастер - класса для студентов (членов сборной 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы») 
«Виртуальная экскурсия с включением экспериментальной или 

познавательно-исследовательской деятельности»  

Октябрь 4 неделя Жукова О.В., Балкина А. Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 
работы. Повышение внутренней 

мотивации участников, 

формирование проф навыков 

19 Мониторинг. Определение участников по подготовке к 
отборочному этапу чемпионата «Профессионалы» (3 участника: 1 

основной, 2 запасной)  

Ноябрь  1 неделя Михеева М.В., Нижникова 
В.Г., Нехорошева А.С. 

Чудинова В.Ф., Жукова 

О.В. Скакун Ю.А. 

Определены участники по 
подготовке к отборочному этапу 

чемпионата 

20 Корректировка примерной «Дорожной карты» (плана 

мероприятий) по подготовке студентов к отборочному и 

региональному этапу чемпионата «Профессионалы» в 2024-2025 

году 

Ноябрь  1 неделя Жукова О.В. Осуществлена коррекция плана 

подготовки 

21 Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль Б. 

«Организация различных видов деятельности и общения детей 
дошкольного возраста» 

Задание. Организация режима второй половины дня в детском 

саду  

Ноябрь  2 неделя Михеева М.В., Жукова 

О.В. 

Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

22 Проведение мастер - класса для членов команды по подготовке к 
чемпионату «Профессионалы» Модуль Б. «Организация 

различных видов деятельности и общения детей дошкольного 

возраста» 
Задание. Организация режима второй половины дня в детском 

саду  

Ноябрь  2 неделя Михеева М.В., Жукова 
О.В. 

Демонстрация проф навыков 
студентам по данному виду 

работы. Повышение внутренней 

мотивации участников, 
формирование проф навыков 

23 Индивидуальная работа по выполнению задания для членов 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль 

Б. «Организация различных видов деятельности и общения детей 

дошкольного возраста» 

Ноябрь  3 неделя Михеева М.В., Жукова 

О.В. 

Отработка фрагмента КЗ в 

индивидуальной форме с 
каждым участником. Повышение 

внутренней мотивации 

участников, формирование проф 



Задание. Организация режима второй половины дня в детском 

саду  

навыков, повышение 

стрессоустойчивости 

24 Публичная демонстрация фрагментов КЗ участниками по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль Б. 
«Организация различных видов деятельности и общения детей 

дошкольного возраста» 

Задание. Организация режима второй половины дня в детском 

саду  

Ноябрь  4 неделя Михеева М.В., Нижникова 

В.Г., Нехорошева А.С. 
Чудинова В.Ф., Жукова 

О.В. Скакун ЮА. 

Повышение внутренней 

мотивации участников, 
формирование проф навыков, 

повышение стрессоустойчивости 

25 Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль А. Обучение 

и воспитание детей дошкольного возраста  
Задание «Разработка, организация и проведение 

интегрированного занятия с детьми дошкольного возраста»  

Декабрь  1 неделя Жукова О.В., Нижникова 

В.Г. 

Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

26 Проведение мастер - класса для членов команды по подготовке к 

чемпионату «Профессионалы» Модуль А. Обучение и воспитание 
детей дошкольного возраста  

Задание «Разработка, организация и проведение 

интегрированного занятия с детьми дошкольного возраста» 

Декабрь  1 неделя Жукова О.В., Нижникова 

В.Г. 

Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 
работы. Повышение внутренней 

мотивации участников, 

формирование проф навыков 

27 Индивидуальная работа по выполнению задания для членов 
команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль 

А. Обучение и воспитание детей дошкольного возраста Задание 

«Разработка, организация и проведение интегрированного занятия 
с детьми дошкольного возраста» 

Декабрь  1-2 неделя Жукова О.В., Нижникова 
В.Г. 

Отработка фрагмента КЗ в 
индивидуальной форме с 

каждым участником. Повышение 

внутренней мотивации 
участников, формирование проф 

навыков, повышение 

стрессоустойчивости 

28 Публичная демонстрация фрагментов КЗ участниками по 
подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль А. Обучение 

и воспитание детей дошкольного возраста Задание «Разработка, 

организация и проведение интегрированного занятия с детьми 
дошкольного возраста» 

Декабрь  2 неделя Михеева М.В., Нижникова 
В.Г., Нехорошева А.С. 

Чудинова В.Ф., Жукова 

О.В. Скакун ЮА. 

Повышение внутренней 
мотивации участников, 

формирование проф навыков, 

повышение стрессоустойчивости 

29 Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль Г. Обучение 

и воспитание детей дошкольного возраста (вариативный).  
Задание. Разработка и проведение утреннего круга  

Декабрь  2-3 неделя Нехорошева А.С. 

Жукова О.В. 

Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

30 Проведение мастер - класса для членов команды по подготовке к 

чемпионату «Профессионалы» Модуль Г. Обучение и воспитание 
детей дошкольного возраста (вариативный). Задание. Разработка и 

проведение утреннего круга 

Декабрь  3 неделя Нехорошева А.С. 

Жукова О.В. 

Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 
работы. Повышение внутренней 

мотивации участников, 

формирование проф навыков 



31 Индивидуальная работа по выполнению задания для членов 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль 

Г. Обучение и воспитание детей дошкольного возраста 

(вариативный). Задание. Разработка и проведение утреннего круга 

Декабрь  3 неделя Нехорошева А.С. Отработка фрагмента КЗ в 

индивидуальной форме с 

каждым участником. Повышение 

внутренней мотивации 
участников, формирование проф 

навыков, повышение 

стрессоустойчивости 

32 Публичная демонстрация фрагментов КЗ участниками по 
подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль Г. Обучение 

и воспитание детей дошкольного возраста (вариативный). 

Задание. Разработка и проведение утреннего круга 

Декабрь  3 неделя Михеева М.В., Нижникова 
В.Г., Нехорошева А.С. 

Чудинова В.Ф., Жукова 

О.В. Скакун ЮА. 

Повышение внутренней 
мотивации участников, 

формирование проф навыков, 

повышение стрессоустойчивости 

33 Консультация («отработка» критериев) для членов команды по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль B: 

«Взаимодействие с родителями (законными представителями) и 

сотрудниками образовательной организации» Задание. Разработка 
совместного проекта воспитателя, детей и родителей; оформление 

паспорта проекта группы ДОО. 

Январь  2 неделя Чудинова В.Ф. 

Жукова О.В. 

Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

34 Индивидуальная работа по выполнению задания для членов 
команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль 

B: «Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

и сотрудниками образовательной организации» Задание. 

Разработка совместного проекта воспитателя, детей и родителей; 
оформление паспорта проекта группы ДОО. (Чудинова В.Ф.) 

Январь  2 неделя Чудинова В.Ф. Отработка фрагмента КЗ в 
индивидуальной форме с 

каждым участником. Повышение 

внутренней мотивации 

участников, формирование проф 
навыков, повышение 

стрессоустойчивости 

35 Выбор участника отборочного этапа чемпионата 
«Профессионалы»   

Январь  2 неделя Котегова М.В., Чудинова 
В.Ф., Михеева М.В., 

Нижникова В.Г., 

Нехорошева А.С., Жукова 

О.В., Скакун Ю.А. 

Определен участник 
отборочного этапа чемпионата 

36 Консультация («отработка» критериев) по выполнению задания 

для членов команды по подготовке к чемпионату 

«Профессионалы» Модуль Д. (Вариативное задание). 
«Взаимодействие с родителями (законными представителями) и 

сотрудниками образовательной организации» Задание. 

Подведение итогов проекта. Разработка и проведение 

родительского собрания с демонстрацией презентации по 
результатам проекта. 

Январь  3 неделя Чудинова В.Ф 

Жукова О.В. 

Отработка фрагмента КЗ и 

подробный разбор его критериев 

37 Проведение мастер – класса по выполнению задания для членов 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль 
Д. (Вариативное задание). «Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) и сотрудниками образовательной 

организации» Задание. Подведение итогов проекта. Разработка и 

Январь  3 неделя Чудинова В.Ф 

Жукова О.В. 

Демонстрация проф навыков 

студентам по данному виду 
работы. Повышение внутренней 

мотивации участников, 

формирование проф навыков 



проведение родительского собрания с демонстрацией презентации 

по результатам проекта. 

38 Индивидуальная работа по выполнению задания для членов 

команды по подготовке к чемпионату «Профессионалы» Модуль 

Д. (Вариативное задание). «Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) и сотрудниками образовательной 

организации» Задание. Подведение итогов проекта. Разработка и 

проведение родительского собрания с демонстрацией презентации 
по результатам проекта. 

Январь  3 неделя Чудинова В.Ф 

 

Отработка фрагмента КЗ в 

индивидуальной форме с 
каждым участником. Повышение 

внутренней мотивации 

участников, формирование проф 

навыков, повышение 
стрессоустойчивости 

39 Публичная демонстрация фрагментов КЗ участниками по 

подготовке к чемпионату «Профессионалы». Модуль Д. 
(Вариативное задание). «Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) и сотрудниками образовательной 

организации» Задание. Подведение итогов проекта. Разработка и 

проведение родительского собрания с демонстрацией презентации 
по результатам проекта. 

Январь  3 неделя Михеева М.В., Нижникова 

В.Г., Нехорошева А.С. 
Чудинова В.Ф., Жукова 

О.В. Скакун ЮА. 

Повышение внутренней 

мотивации участников, 
формирование проф навыков, 

повышение стрессоустойчивости 

40 Регистрация участника на региональный чемпионат, подготовка 

документов, подтверждение регистрации в системе ЕСИМ. 

Январь  4 неделя Жукова О.В. Готовность необходимых 

документов на регистрацию 
участника, пройдена  и 

подтверждена регистрация в 

системе 

41 Предстартовая подготовка участника, публичная демонстрация 
и отработка КЗ, моделирование условий чемпионата, работы на 

площадке в условиях колледжа 

Февраль  1-3 неделя Михеева М.В., Нижникова 
В.Г., Нехорошева А.С. 

Чудинова В.Ф., Жукова 

О.В. Скакун ЮА. 

Корректировка выполнения 
заданий участником, повышение 

внутренней мотивации 

участника, повышение 
стрессоустойчивости 

42 Сопровождение на соревнованиях участника чемпионата 

«Профессионалы» 

Февраль  4 неделя Жукова О.В. Участие в чемпионате, в 

движении, формирование проф 

навыков, повышение 
стрессоустойчивости. Призовое 

место участника, формирование 

проф навыков, повышение 
стрессоустойчивости. 

43 Анализ подготовки членов команды по подготовке к чемпионату 

«Профессионалы», рекомендации на след. уч.год 

Февраль  4 неделя Михеева М.В., Нижникова 

В.Г., Нехорошева А.С. 

Чудинова В.Ф., Жукова 
О.В. Скакун ЮА. 

Проанализированы 

успехи/неудачи, внесены 

коррективы на подготовку в 
след.году. 

 


